
例）１泊２日の場合 例）２泊３日の場合（初日）

秋川渓谷戸倉体験研修センター 【宿泊利用滞在スケジュール】

例）２泊３日の場合（２日）

スケジュール時間 場所

（バス乗車中）

到着

荷物置き

オリエンテー
ション等案内

昼食

体験学習開始
↓
（注意説明）
（地域説明）
（体験開始）
↑
体験学習終了
センター帰宿
（チェックイン）

入浴開始
↕
入浴終了

夕食開始
↓

↑
夕食終了

ジオのお話
戸倉のお話
紙芝居等

各自予習
振返り時間
感想の記入

消灯時間
就寝時間

起床時間
体操
朝礼

朝食開始
↓
朝食終了

整理整頓
忘れ物確認
チェックアウト

次の目的地等
行動

09：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

17：30
18：00

19：00

19：30
20：00
20：30

21：00

22：00

23：00
↓

06：30

07：00

07：30

08：30

09：00

10：00

ＪＡ大型
車輛場

図工室
昇降口
5

食堂
（１Ｆ）

現地Ａ

農業
体験

昇降口
受付

浴場
（１Ｆ）

食堂
（１Ｆ）

会議室

メモリア
ル室
（２Ｆ）

客室
（２Ｆ）

校庭

食堂
（１Ｆ）

客室
（２Ｆ）
昇降口
（１Ｆ）

（バス乗車中）

到着

荷物置き

オリエンテー
ション等案内

昼食

体験学習開始
↓
（注意説明）
（竹裂き）
（竹輪作り）
↑
体験学習終了
センター帰宿
（チェックイン）

入浴開始
↕
入浴終了

夕食開始
↓

↑
夕食終了

ジオのお話
戸倉のお話
紙芝居等

各自予習
振返り時間
感想の記入

消灯時間
就寝時間

起床時間
体操
朝礼

朝食開始
↓
朝食終了

整理整頓

体験活動開始

09：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

17：30
18：00

19：00

19：30
20：00
20：30

21：00

22：00

23：00

06：00

07：00

07：30

08：30

08：30

09：00

10：00

11：00

11：30

12：30

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

17：30
18：00

19：00

20：00

21：00

22：00

23：00

06：00

07：00

07：30

08：30

9：00

10：00

ＪＡ大型
車輛場

図工室
昇降口
5

食堂
（１Ｆ）

青木平

炭焼き
体験

昇降口
受付

浴場
（１Ｆ）

食堂
（１Ｆ）

会議室

メモリア
ル室
（２Ｆ）

客室
（２Ｆ）

校庭

食堂
（１Ｆ）

青木平

↓
体験活動中

午前体験中断

みんなで青空
昼食

体験学習開始
↓
（竹とんぼ）
（竹うま作成）
（竹ぽっくり）
↑
体験学習終了
センター帰宿
（チェックイン）

入浴開始
↕
入浴終了

夕食開始
↓

↑
夕食終了

映画上映

体育館で思い
出のつどい

各自予習
振返り時間
感想の記入

消灯時間
就寝時間

起床
体操

朝礼

朝食開始
↓
朝食終了

整理整頓
チェックアウト
次の目的地
行動

↓
青木平

現地

大皿
弁当等

現地

昇降口
受付

浴場
（１Ｆ）

食堂
（１Ｆ）

会議室

メモリア
ル室
（２Ｆ）
体育館

客室
（２Ｆ）

校庭

食堂
（１Ｆ）

客室
（２Ｆ）
昇降口
（１Ｆ）

スケジュール時間 場所 スケジュール時間 場所


